Kruh (1,3,6,7, 8, 11),

Musli( 1,3,6,7, 8, 11), mleko (7),

rPoInozrnati polzki (1,3), bolonjska omaka (1),

——— —

Polnozrnati polzki (1,3), baradiinikova, omaka

Zoll\i pis¢ancja klobasa, sadje solata z jajcko (3) (1), riban sir (7), solata z jaj¢ko (3)
: éaj Malica po izboru 5.a razreda Kosilo po izboru 5.a razreda
TOR. Kruh (V1’3’§’7J 8,11), Crna Zemlja (,1’3’,6’7’ 8, 11), bio Pis¢andji zrezek po Dunajsko (1,3), rizi-bizi, Zelenjavni polpet ( 1,3,6,7, 8, 11), rizi-bizi,
5.11 umesana jajcka (3), sadni kefir* (7) zeljna solata zeljna solata
T &aj §SZ hruska ) )
SRE Makova Strucka Kfu‘i? iz krusne peci (1){ dotnz?c Goveja juha z ribano kaso (1), kuhana bio Zelenjavna juha (1-), pamran? zelenjava
6.11 (1,3,6,7,8,11), ribji namaz (4,7), paprika, ¢aj, ovedina*, pire krompir (7), hren s smetano (7) ( 1,3,6,7, 8, 11), pire krompir (7), hren s
o kakav (7) sadje 8 P P ’ smetano (7)
o Kosmici .
CET. Struck: 1 7 11
(1,3,6,7,8,11), Sirova strucv ? ( 36 +8,11), Gobova juha z $ampinjoni (1), brezmesna rizota z bu¢kami in zelenjavo, solata ledenka s fizolom
7.11. ¢aj, sadje
mleko
PET. Kruh (1,3,6,7, 8, 11), Bio primorska biga*( 1,3,6,7, 8, Pis¢ancja obara z Zli¢niki (1,3), domaca Zelenjavna obara z Zli¢niki (1,3), domaca
8.11. sir (7), €aj 11), bela kava (1,7), sadje bolgarska gibanica (1,3,7) bolgarska gibanica (1,3,7)
PON. Sirova $trucka Rogljicek s kaljenimi semeni Martinovo kosilo: pecen pis¢andji zrezek, bio Sir na zaru (7), bio mlinci* (1,3), duseno
11.11. (1,3,6,7,8,11), ¢aj ( 1,3,6,7,8,11), mleko (7), sadje mlinci* (1,3), duseno rdece zelje rdece zelje
Kruh Polnozrnat kruh( 1,3,6,7, 8, 11),
TOR. ( 123,6,73 zi, 11), domac CIFeI’IkI[] AnamaAz (7), File postrvi (4), krompirjeva solata, ananas Sojin polet( 1,3,6,7, 8, 11), krompirjeva
12.11. umesana jajcka (3), zelenjava, €aj, sadje solata, ananas
éaj
Crna zemlja - R . . . .
E E *(1 E
1§R11 (1,3,6,7,8,11), ko ':'I;:hzze?er:::a: (Ea)" ;Sn;sdc_aenqa Segedin golaz, bio polenta*, domac puding (7) noIoncnlflae;tlzillr;\oiggmug;':z Er;)esa, bio
A1 sadni jogurt (7) prsa, java, ¢aj, sadj [ , puding
Cer. Kruh( 1,3,6,7,8,11), Sezamova Strucka, kakav, Bu¢na juha, sirov kanelon, prazen krompir, zelena solata
14.11. pasteta, ¢aj §5Z mandarina Juha, " P pIr,
Tradicionalni
slovenski zajtrk: . M L
Z 1 11
PET. Kruh iz krusne peéi Skutina pal¢ka( 1,3,6,7, 8, 11), Puranji trakci v smetanovi omaki (7), njoki ( 13 Zl';m;v;i)pavcst:v(etafc;si,zn?;ki ()%)m;eﬁgna
15.11. (1), bio maslo* (7), navadni jogurt (7), sadje 1,3,6,7, 8, 11), zelena solata e el !
solata
med, mleko (7),
jabolka
PON. Kruh ( 1,3,6,7, 8, Koruzna zemlja ( 1,3,6,7, 8, 11), Pis¢andji paprikas (1), Siroki rezanci Zelenjavni paprikas ( 1,3,6,7, 8, 11), Siroki
18.11. 11), suha salama, ¢aj bio sadni jogurt* (7), sadje ( 1,3,6,7, 8,11), solata ledenka rezanci ( 1,3,6,7, 8, 11), solata ledenka
vy Bombetka ( 1,3,6,7, 8, 11),
TOR Polnozrnata Strucka( iSancja klobasa, zelenjava, Caj Mesno-zelenjavna musaka (1,3,7), zelena solata
) 1,3,6,7, 8, 11), kakav P ] ! Java, cal, J. N e Zelenjavna musaka (1,3,7), zelena solata
19.11. 7) sadje Kosilo po izboru 9.b razreda
Malica po izboru 9.b razreda
SRE Kruh {1'3'.6'1' 8 11), Bio pirin zdrob (1)* na bio mleku I P, . .
umesana jajcka (3), K | Pis¢ancja nabodala, dZuvec riz, zeljna solata Ocvrt sir (1,3,7), dzuvec riz, zeljna solata
20.11. caj (7)*, posip, sadje
. Makova Struéka ( 1,3,6,7,8,11),
CET. Kr'uh'( 136,78, }1_)' bela kava (1,7) Fizolova enolonénica brez mesa (1), kruh( 1,3,6,7, 8, 11), domage jogurtovo pecivo (1,3,7)
21.11. sirni namaz (7), ¢aj v .
SSZ hruska
PET. Rogljicek Ciabata s paradiznikom Polnozrnate testenine ( 1,3,6,7, 8, 11), ribja Pol‘rjo‘zrnate testenine (.1'3'6f7' 8 11),
(1,3,6,7,8,11), Y . i paradiznikova omaka (1), riban sir (7), zelena
22.11. ( 1,3,6,7, 8,11), ¢aj, sadje omaka (4), zelena solata, mandarina .
mleko (7) solata, mandarina
PON. Musli 1'3'.6.'7' 8, .vszenvl. kruhv( 1'3'§'7’ 8, 11), Svinjska pegenka, prazen krompir, kisla repa s Sirov kanelon( 1,3,6,7, 8, 11), prazen
11), navadni jogurt pisc¢ancja pasteta, kisla kumara, .
25.11. ‘o . smetano (7) krompir, kisla repa s smetano (7)
(7), med Caj, sadje
M . - R
TOR. Kruh (vl,3,§,.7v, 8, 11), Orehov polzek( 1,3,6,7{ 8, 11), Pecene perutnlclfe, bio riz* s carryem, kuhana Panirana cvetaca( 1,3,6,7, 8, 11), bio riz* s
umesana jajcka (3), bela kava (7), sadje zelenjava, zelena solata 5
26.11. Y. . . . . carryem, kuhana zelenjava, zelena solata
éaj Malica po izboru 8.a razreda Kosilo po izboru 8.a razreda
Bombeta s posipom Eko kruh z droZmi* (1), doma¢ . - Zeljna enoloncnica brez mesa, kruh
SRE L - Zeljna enolon¢nica z mesom, kruh M . M
2711 (1,3,6,7,8,11), rlevl namaz (4,7), ¢aj ( 1,3,6,7, 8, 11), domat marmorni kola¢ (1,3,7) ( 1,3,6,7,8,11), domac marmorni kola¢
o sadna skuta (7) §$SZ mandarina e me ” (1,3,7)
CET. (l\/lfl;o;a;tsru;:? Bio kruh*( 1,3,6,7, 8, 11) rezina Juha preZganka (1,3), sirovi tortelini ( 1,3,6,7, 8, 11) v paradiznikovi omaki (1), zelena solata s
28.11. kakav (7) sira (7), zelenjava, Caj, saje Ciceriko
PET. Kruh (r:;il'g'é')s' 1), Bio mlegni (7) riz*, posip, sadje Pi3¢angji zrezek v omaki (1), bio kus kus* (1), Zitni polpet ( 1,3,6,7, 8, 11) v omaki (1), bio
29.11. ! » POSI, 5ad) zeljna solata kus kus* (1), zeljna solata

marmelada, ¢aj

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika brez predhodne objave.

V zivilih oz. jedeh, pri katerih je oznaceno z zvezdico in s krepko pisavo, je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih
Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Zivila lokalne pridelave so vklju¢ena glede na sezonsko ponudbo in oznaéena s posevno krepko pisavo. Enako so oznacene tudi jedi, ki so narejene iz Zivil lokalne pridelave.

Solsko sadje in zelenjava ($5Z) iz EU 3olske sheme

SOLSKA
SHEMA

Evropske unije

Poleg sadja, ki je na jedilniku, je u¢encem ves dan na razpolago Se razli¢no sadje v koarici v Solski jedilnici.

Oznacevanje alergenov: Pri vsakem Zivilu oz. jedi v oklepaju je navedena zaporedna Stevilka alergena. Preglednica z alergeni ter njihove zaporedne Stevilke je izobesen v jedilnici. Dietni
obroki za u¢ence z medicinsko indicirano dieto se pripravljajo lo¢eno in v skladu z internimi navodili.
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