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ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO BREZMESNO KOSILO
PON. Sirova $trucka ( 1,3,6,7, 8, 11), sok, Makaronovo meso (1) s polnozrnatimi testeninami Polnozrnati testenine (1,3) v paradiznikovi omaki
2.9. sadje (1,3), riban sir (7), rdeca pesa (1), riban sir (7), rdeca pesa
TOR. Kruh (1,3,6,7, 8, 11), Bio pirin zdrob* (1)z bio mlekom* Pis¢angji trakci v omaki (1), bio kus kus* (1), bio Ocvrt sir (7), bio kus kus* (1), bio paradiznikova
3.9. umesana jajéka (3), €aj (7), posip, sadje paradiznikova solata* solata*
SRE Bombetka (1,3,6,7, 8, Kruh iz krusne peci (1),_dortla_c ribji ) ) .
- namaz (4,7), paprika, ¢aj Gobova juha (1,7), zelenjavna bio rizota*, zelena solata, sladoled (7)
4.9. 11, sadni jogurt (7) ©
SSZ breskev
CET. Kruh (1,3,6,7, 8, 11), Rogljicek ( 1,3,6,7, 8, 11), bio sadni P, . . " . - M . * .
59, Klobasa, aj jogurt* (7), sadje Bio jungji golaz*(1), bio polenta*, zeljna solata Krompirjev golaz (1), bio polenta*, zeljna solata
Makova strucka . S S T . .
PET. (1,3,6,7, 8, 11), kakav Bio kvruvh z droZmi _v(;), rvez_ma 5|_ra Svinjska pegenka, prazen krompir, zelena solata Zitni polpet ( 1,3,6,7, 8, 11), prazen krompir,
6.9. ) (7), ¢esnjev paradiznik, ¢aj, sadje zelena solata
PON Sezamova Strucka Zemlja (1,3,6,7, 8, 11), pis¢ancja
09 : (1,3,6,7, 8, 11), mleko klobasa, kisla kumara, sok, sadje Zelenjavna minestra s testeninami (1,3), domace jogurtovo pecivo (1,3,7)
“ (7)
TOR. Kruh (1 7,8,11 K ici (1 7,811 leko (7
° ruv ( ’3.’.61 8, V)'. 0smici (1,3,6,7, 8.’ ), mieko (7), Pecen pid¢anec, bio mlinci* (1,3), zelena solata Sir na Zaru, bio mlinci* (1,3), zelena solata
10.9. umesana jajcka (3), ¢aj sadje
SRE Kruh (,1’3'6'7' 8,11), Sezamova Strutka (1,3,6,7, 8, 11), Bio govedina*v ¢ebulni omaki (1), vlivanci (1,3), . . .
sirni namaz (7), bela kava (1,7) Tofu (6) v omaki (1), vlivanci (1,3), zelena solata
11.9. Yy e < X zelena solata
korencek, ¢aj SSZ sliva
CET. Rogljicek (1,3,6,7, 8, Bombetka s posipom Tortilje (1,3,6,7, 8, 11) s pis&anjim mesom, Tortilje (1,3,6,7, 8, 11) z zelenjavo in sirom (7),
12.9 11), &aj (1,3,6,7,8, 11), bio sadni kefir brez zelenjavo in sirom (7), paradiZnikova solata aradiznikova solata
- »cal dodanega sladkorja* (7), sadje | " P P
Graham Zemlja . %
PET. (1,3,6,7, 8, 11), sadni Bio kr.Uh (13678, lvl!' maﬁlo ), Ribji file (4), krompirjeva solata, grozdje Kuhano jajce (3), krompirjeva solata, grozdje
13.9. . bio marmelada*, caj, sadje
kefir (7)
PON. Krute(zilr;:'f“":'é')ll)' Skutin burek ( 1,3,6,7, 8, 11), Pis¢angji zrezek v smetanovi omaki (7), njoki (1,3), Njoki (1,3) v gorgonzolni omaki (7), priloga
16.9. e navadni jogurt (7), sadje zeljna solata Cicerika, zeljna solata
korencek, ¢aj
TOR. Kruh ( 1,3,6,7, 8, 11), Bio primorska biga* ( 1,3,6,7, 8, 11), Mesno-zelenjavna lazanja (1,3,7), zelena solata s Zelenjavna lazanja (1,3) s sirom (7), zelena solata
17.9. umesana jajcka (3), ¢aj bela kava (1,7), sadje koruzo, lubenica s koruzo, lubenica
Musli
SRE ( 1'3'6.'.7' 8, 11), Kruh iz krusne peci (1),’ domac ribji Buéna juha iz bio bugk* (1,7), tortelini (1,3) v paradiZnikovi omaki, zelena solata s fizolom, sladoled (7)
18.9. navadni jogurt (7), namaz (4,7), zelenjava, sok
med
Erna semlia Graham Zemlja ( 1,3,6,7, 8, 11),
CET. s suha salama, ¢es$njev paradiznik, ¢aj Bio teletina* v omaki (1), kruhova rolada (1,3,7), Zelenjavna palcka ( 1,3,6,7, 8, 11), kruhova
(1,3,6,7,8,11), sadna € X L . L .
19.9. SSZ nektarina solata kitajsko zelje rolada (1,3,7), solata kitajsko zelje
skuta (7)
PET. Krutho( I1e3n|653' (87')11)' Kraljeva $trucka fit ,( 1,3,6,7, 8, 11), Pi$¢anéja nabodala, dZuveé riz, kumari¢na solata iz Panirana cvetada (1,3,7,8,11, dzuvec riz,
20.9. Pl I kakav iz bio mleka* (7), sadje bio kumaric* kumari¢na solata iz bio kumaric*
paprika, ¢aj
PON. Kruh (1,3,7,8,11), Polnozrnata strucka (1,3,7,8,11), bio Svinjski file v gor¢icni omaki, zdrobov cmok (1), Zelenjavni ocvrtek ( 1,3,6,7, 8, 11), , zdrobov
23.9. maslo (7), med, ¢aj sadni jogurt* (7), sadje paradiznikova solata cmok (1), paradiznikova solata
TOR. Kosmici (1,3,6,7, 8, Crna zemlja (1,3,6,7, 8, 11), Pasulj (1), ovseni kruh ( 1,3,6,7, 8, 11), domaca (13 ga;uglj tirle)z z:ITt])er:]ZE(:)l’)glvsai:lI(:ruiEanica
24.9. 11), mleko (7) pisc¢ancja prsa, zelenjava, ¢aj, sadje bolgarska gibanica (1,3,7) et ey (13,7) 8 g
Bio kruh z drozmi*
SRE Koruzna bombeta (1,3,6,7, 8, 11), sirni namaz (7), Mesne kroglice v paradiznikovi omaki (1), pire RiZeve kroglice s sojo (6) v paradiznikovi omaki
25.9. (1,3,7,8,11), kakav (7) korencek, ¢aj krompir (7), zelena solata (1), pire krompir (7), zelena solata
85z sliva
CET. Kruh ( 1,3,6,7, 8, 11), Spirala jaboléna temna PiS¢andji zrezek po Dunajsko (1,3), rizi-bizi, zeljna Sojin polpet ( 1,3,6,7, 8, 11), rizi-bizi, zeljna
26.9. umesana jajcka (3), ¢aj (1,3,6,7, 8, 11), mleko (7), sadje solata solata
PET. Kruh ( 1,3,6,7, 8, 11), RiZev zdrob z bio mlekom*(7), Bio testenine* (1,3) z ribjo omako (4), zelena Bio testenine* (1,3) v paradiznikovi omaki (1),
27.9. pasteta, limonada posip, sadje solata s ¢iceriko, melona zelena solata s ¢iceriko, melona
PON. Sirova Strucka Kruh Hribovc ( 1,3,6,7, 8, 11) , maslo R - . Zelenjavni paprikas (1), krpice (1,3), solata
30.9. (1,3,6,7,8, 11), ¢aj (7), med, bela kava (1,7), sadje Picanji paprikas (1), krpice (1,3), solata ledenka ledenka

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika brez predhodne objave.

V zivilih oz. jedeh, pri katerih je oznaceno z zvezdico in s krepko pisavo, je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s pogoji oznadevanja ekoloskih

Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Zivila lokalne pridelave so vklju¢ena glede na sezonsko ponudbo in oznaéena s posevno krepko pisavo. Enako so oznacene tudi jedi, ki so narejene iz Zivil lokalne pridelave.

Solsko sadje in zelenjava ($52) iz EU 3olske sheme

SHEMA

EvropsSke unije

Poleg sadja, ki je na jedilniku, je u¢encem ves dan na razpolago Se razli€no sadje v ko3arici v Solski jedilnici.

Oznacevanje alergenov: Pri vsakem Zivilu oz. jedi v oklepaju je navedena zaporedna Stevilka alergena. Preglednica z alergeni ter njihove zaporedne Stevilke je izobesSen v jedilnici. Dietni
obroki za u¢ence z medicinsko indicirano dieto se pripravljajo lo¢eno in v skladu z internimi navodili.
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