JEDILNIK SOLSKE PREHRANE ZA APRIL 2021

KS.: 6002-1/2021/4, Maribor, 9. 4. 2021

DOPOLDANSKA MALICA

KOSILO

BREZMESNO KOSILO

pon, 12. 4. 2021

sirova strucka (1,3,6,7,11),
bela kava (1,7), sadje

gobova juha (1,3,7,9,10), zelenjavna rizota, parmezan (7), zelena
solata s fizolom

tor, 13. 4. 2021

domaci kruh s semeni (1,11),
domaca marmelada, maslo
(7), zelis¢ni caj, sadje

mehiska enoloncnica (1,3), kruh
(1,3,6,7,11), domace jogurtovo
pecivo (1,3,7)

mehiska enolon¢nica brez
mesa (1,3), kruh (1,3,6,7,11),
domace jogurtovo pecivo
(1,3,7)

sre, 14. 4. 2021

ovsena bombeta (1,3,6,7,11),
mle¢ni desert (7), sadje

svinjski trakci v omaki (1), bio
polnozrnati kus kus* (1), zelena
solata

zelenjavni zrezek
(1,3,6,7,8,9,11,12), bio
polnozrnati kus kus* (1),
zelena solata

Cet, 15. 4. 2021

bio pirin kruh* (1,3,6,7,11),
domacdi ribji namaz (4,7),
sadni Caj, sadje
$SZ — domace jabolko

PrezZihova piscancja pita (1,3,7),
paradiznikova solata

PreZihova zelenjavna pita
(1,3,7), paradiznikova solata

pet, 16. 4. 2021

koruzni kosmici (1,5,8),
domace mleko (7), sadje

puranji zrezek po dunajsko (1,3),
pire krompir (7), bio rdeca pesa v
solati*

ocvrti sir (1,3,7), pire krompir
(7), bio rdeca pesa v solati*

pon, 19. 4. 2021

bio pirin zdrob* s posipom
(6,7), sadje

svinjska pecenka, prazen krompir,
zelena solata

Zitni polpet (1,3,6,7,8,9,11,12),
prazen krompir, zelena solata

tor, 20. 4. 2021

bombeta s semeni
(1,3,6,7,11), sir (7), zelis¢ni
¢aj, sadje

buckina juha (1), polZki z ribjo omako (1,3,4), zelena solata

sre, 21. 4. 2021

¢rni kruh (1,3,6,7,11), zeliséni
namaz (7,11), sadni ¢aj, sadje

bio juncji zrezek* v ¢ebulni omaki
(1), njoki (1,3,6,7,11), zeljna solata

njoki z zelenjavno omako
(1,3,6,7,11), zeljna solata

Cet, 22. 4. 2021

bio ovsena strucka*
(1,3,6,7,11), sadni jogurt brez
dodanega sladkorja (7), sadje

pecene piscancje krace, pecen
krompir, paradiZnikova solata

pecen sir (7), pecen krompir,
paradiznikova solata

pet, 23. 4. 2021

hamburger (1,3,6,7,8,11),
zelena solata, ¢ebula, 100 %
sok

pasulj (1), ovseni kruh (1,3,6,7,11),
domace kokosove kocke (1,3,7,8)

pasulj brez mesa (1), ovseni
kruh (1,3,6,7,11), domace
kokosove kocke (1,3,7,8)

pon, 26. 4. 2021

POUKA PROST DAN

tor, 27. 4. 2021

DAN UPORA PROTI OKUPATORIJU

sre, 28.4.2021

Cet, 29. 4. 2021

pet, 30. 4. 2021

PRVOMAIJSKE POCITNICE

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

Oznacevanje alergenov: Pri vsakem Zivilu / jedi je v oklepaju navedena zaporedna $tevilka alergena. Tabela z alergeni ter njihovimi zaporednimi
Stevilkami se nahaja na oglasni deski, kjer je objavljen jedilnik ter na spletni strani Sole.

V Zivilih ali jedeh, ki so pisani s krepko pisavo in oznaceni z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v
skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.
V Zivilih ali jedeh, ki so pisani s krepko in posSevno pisavo je uporabljeno Zivilo lokalne pridelave.

Solsko sadje in zelenjava (SSZ) iz EU $olske sheme

SOLSKA
SHEMA
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